
Циклограмма работы педагога-психолога МБДОУ ЦЦР-ДС

понедельник

8.00 – 8.30 Подготовка к консультативной работе с воспитателями
и родителями

8.30 – 9.00 Индивидуальное консультирование родителей и воспи-
тателей

9.00 – 11.00 Индивидуальная диагностическая, коррекционная рабо-
та.

11.00 –
12.00

Подготовка к индивидуальной работе с детьми

12.00 –
13.00 Анализ и обобщение полученных результатов

13.00 –
14.00

Подготовка к занятиям, заполнение отчетной докумен-
тации

14.00 –
15.30

Подготовка к групповой работе с детьми

15.30 -
16.00 Групповая работа с детьми

вторник

8.00 – 8.30 Подготовка к консультативной работе с воспитателями
и родителями

8.30 – 9.00 Индивидуальное консультирование родителей и воспи-
тателей

9.00 – 11.00 Индивидуальная коррекционная работа.

11.00 -
13.00 Анализ и обобщение полученных результатов

13.00 -
14.00 Подготовка к групповому занятию

14.00 -
15.30

Анализ психолого-педагогической литературы, разра-
ботка памяток для родителей, педагогов

15.00 –
16.00 Подгрупповая коррекционная работа.

16.00 –
17.00 Индивидуальное консультирование родителей



среда

8.00 – 8.30 Подготовка к занятиям

8.30 – 9.00 Индивидуальное консультирование родителей

9.00 – 10.00 Индивидуальная коррекционная работа.

10.00 –
11.00

Подгрупповая, индивидуальная диагностическая, кор-
рекционная работа.

11.00 –
13.00 Анализ и обобщение полученных результатов

13.00 –
14.00

Подготовка к занятиям, заполнение отчетной докумен-
тации

14.00 –
15.30 Подготовка к консультациям с родителями

15.30 -
16.00

Подгрупповая, индивидуальная диагностическая, кор-
рекционная работа.

четверг

8.00 — 9.00 Подготовка к индивидуальной и групповой работе с
детьми

9.00 - 11.00 Индивидуальная коррекционная работа

11.00 –
13.00

Анализ психолого-педагогической литературы, разра-
ботка памяток для родителей, педагогов

13.00 –
15.00 Индивидуальное консультирование педагогов

15.30 –
16.00 Подгрупповая диагностическая, коррекционная работа.

16.00 –
17.00 Индивидуальное консультирование родителей.

пятница
8.00 – 8.30 Подготовка к занятиям

8.30 – 9.00 Индивидуальное консультирование родителей



9.00 – 10.00 Индивидуальная коррекционная работа

10.00 –
12.00 Анализ и обобщение полученных результатов

12.00 –
13.00

Подготовка к занятиям, заполнение отчетной докумен-
тации

13.00 –
15.30

Анализ психолого-педагогической литературы, разра-
ботка памяток для родителей, педагогов

15.30 -
15.50 Подгрупповая диагностическая, коррекционная работа.

Всего в неделю:
работа с детьми – 11 часов,
работа с педагогами – 3,5 часов,
работа с родителями – 3,5 часов,
методическая работа – 18 часов.
Итого: 36 часов.


